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freshXmas-Aktion: Kochkurs

Hauptgewinner genieBen vergniigten Koch-Abend bei ,,Beschwipstem Menii“

Erst die Arbeit, dann das Vergniigen — die Gewinner des freshXmas-Spiels 2004 lernten am
vergangenen Freitag nicht nur, wie man ein Meni mit Sherry, Champagner & Co. veredeln kann,
sondern durften die selbst zubereiteten Kdstlichkeiten selbstversténdlich auch ausgiebig genieBen.
Bei dem exklusiv fiir fresh frames ausgerichteten Kochkurs ,Das Beschwipste Meni{® in der
Augsburger Volkshochschule gab es von Dozentin Sabina Scherer neben Erkléarungen zur richtigen
Zubereitung, auch kreative Tipps zum Anrichten und Servieren der feinen Speisen.

In einzelnen Gruppen zauberten die Kunden ein siebengangiges Menl mit feinen Aromen und teils
hochprozentigen Zutaten. Neben einem Vitamin-Teller mit Champagner-Dressing und
Zitronensorbet sorgten unter anderem ein Hirschfilet in Madeira-SoBe und Bayerische Tértchen flr
lehrreiche Kochstunden und verdienten Genuss. Bei selbst angesetzten Obstschatzchen und
ausgelassener Stimmung fand der Gaumenschmaus seinen Héhepunkt.
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